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L’EXPOSITION 
en quelques mots

Une exposition mêlant archives 
et archéologie avec un seul mot 
d’ordre : vous donner l’eau à la 
bouche ! 

Entrez dans le monde de l’archéologie, 
découvrez les différents métiers 
et spécialités qui font revivre les 
habitudes alimentaires et culinaires 
des Hommes depuis la Préhistoire 
à nos jours. Décryptez de précieux 
renseignements dans les ouvrages 
présentés par les Archives. Fouillez 
le Tarn aux côtés des clubs 
archéologiques qui vous dévoileront 
les secrets enfouis sous vos pieds. 
Au détour d’un objet, apprenez une 
recette oubliée. À la fin de cette 
enquête, l’alimentation de nos ancêtres 
n’aura plus de secrets pour vous !

Exposition conçue par le 
Conseil Départemental 
d’Archéologie du Tarn,
la Direction Régionale 
des Affaires Culturelles 
Occitanie, 
les Archives 
départementales du Tarn
et la conservation 
départementale du Tarn

CONCEPTION



Silos et couvercles, maison 
particulière, Lautrec
Coupe sigillée, Antiquité, dépôt 
Archéosite de Montans
Paysage, Georges Gaudion, Musée du 
Pays Rabastinois
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Marion Brochot, doctorante en archéologie, Université 
Toulouse 2 Jean Jaurès, TRACES/UMR 5608 - équipe 
RHAdAMANTE
Jean-Louis Enjalbert, président du Centre archéologique 
du Puylaurentais
Francis Funk, Groupe d’études et de recherches en 
archéologie de Rabastens
Françoise Hubaut, Archives départementales, chargée 
d’études documentaires, responsable des archives 
privées
Mathieu Lejay, géoarchéologue, GéoArchÉon SARL,
membre associé UMR 5608 - TRACES: équipe SMP3C
Christophe Mendygral, président du Centre 
archéologique des pays Albigeois
Olivier Rivals, président de Damiatte culture et 
patrimoine

Archéosite de Montans
Centre archéologique du Puylaurentais
Centre d’études et de recherches en archéologie du 
Castrais
Damiatte culture et patrimoine
Groupe d’études et de recherches en archéologie du 
Lautrécois
Musée du Pays Rabastinois
Société spéléologique des pays Castrais et Vaurais
Collections privées : Yvan Farenq, Francis Funk, Olivier 
Rivals

Cette exposition a été réalisée dans le cadre de la 
programmation culturelle départementale Miam. 
Conçue afin de faire découvrir au grand public les 
habitudes alimentaires passées et les métiers qui 
nous apportent ces connaissances, cette exposition 
met en lumière le travail de l’archéologie bénévole 
et professionnelle et permet de présenter des 
objets et des sites archéologiques du Tarn. 

Pensée et construite autour de 6 grandes 
thématiques, l’exposition est modulable en 
fonction de son lieu d’accueil. 

Ces propos ont été enrichis dans un catalogue 
qui présente également des photographies des 
objets remarquables de l’exposition. Les textes sont 
issus de contributions des acteurs de l’archéologie 
tarnaise et permettent une vue d’ensemble sur les 
données actuelles sur l’alimentation dans le Tarn.

CONSEILLERS SCIENTIFIQUES

PRÊTS DE MOBILIER
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EXPOSITION PRÉSENTÉE AUX ARCHIVES DÉPARTEMENTALES DU TARN
DU 19 JUIN AU 15 OCTOBRE 2021
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INFORMATIONS 
pratiques

Grand public
Scolaires

EXPOSITION TOUT PUBLICPour les plus petits : 
•	 un memory des objets de l’exposition

Pour tous : 
•	 un livret de recettes
•	 deux jeux de cartes : une ligne du temps à 

dévorer et une bataille temporelle
•	 un plateau de jeu : le buffet de nos ancêtres

Des outils numérique : 
•	 une chronologie de nos aliments
•	 une géographie des fruits et légumes

OUTILS DE MÉDIATION

14 panneaux verticaux

100 x 200 cm

Suspentes alu haut et bas

2 crochets par suspente

	 Affiche de l’exposition personnalisable

COMPOSITION
de l’exposition

24 x 24 cm
64 pages couleur
Prix de vente public : 10 €

LE CATALOGUE
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Chronologie

Du chasseur-cueilleur 
au paysan

La préparation

Les céréales

La boisson

Vaisselle et contenants en verre chez les 
gallo-romains

Les arts de la table

La cuisson

La consommation

La vaisselle issue des nécropoles tarnaises

Archives et archéologie

Tarn, terre d’archéologie

THÉMA-
tiques

Femmes au café
Huile sur carton 
Georges Gaudion - vers 1910 
Collection Musée du Pays Rabastinois



Fouilles de Gourjade, Castres, 1987, 
CERAC
Faucille, Néolithique, Puylaurentais, 
dépôt CAP
foyer en meule, cuisson expérimentale 
de céramique, CAP

Pots à préparation, contexte XVIe siècle, Lavaur, dépôt SSPCV
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Les poires au cidre gauloises

Le Globi romain

Le Mulsum romain

La tourte aux herbes médiévale

Le hérisson d’amandes médiéval

Les chaussons pommes-figues Renaissance

Le Millas tarnais

FOCUS

LES RECETTES

À la Rouquette, première boucherie du Tarn

La céramique sigillée

La vaisselle de « Giroussens » 

LES DISCIPLINES DE L’ARCHÉOLOGIE

La tracéologie

L’archéozoologie

La micromorphologie et la géochimie

La carpologie 

La palynologie

La céramologie

L’anthropologie



Prêt : 2 000 €

Prêt à titre gratuit pour les collectivités, associations et 
établissements scolaires du Tarn

Valeur d’assurance : 1 200 €

Transport : le transport aller/retour est assuré par la structure 
d’accueil

Montage et démontage : 2 heures par 2 personnes

Renseignements et réservations :

Ambre Soulard
Coordinatrice, chargée de communication
ambre.soulard@archeotarn.fr
06 95 91 96 77

Conseil Départementald’Archéologie du Tarn
244 av. de Roquecourbe
81 100 CASTRES

FICHE
technique
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